
Cardápio (25/09 a 29/09/2017)

25/09
SEGUNDA  

26/09
TERÇA

27/09
QUARTA

28/09
QUINTA 

29/09
SEXTA

CAFÉ DA MANHÃ

Café c/ leite
Pão
Bolo

Café c/ leite
Pão

Margarina/Doce

Café c/ leite
Pão/Margarina

Presunto/Queijo

Café c/ leite
Pão

Margarina/Doce

Café c/ leite
Pão

Margarina/Doce

ALMOÇO

Arroz/Feijão
Arroz Integral

Macarrão 
Sassami
Salada
Fruta

Arroz/Feijão
Arroz Integral

Legumes
Carne moída

Salada
Fruta

Arroz/Feijão
Arroz Integral

Polenta
Bisteca
Salada

Vinagrete
Sobremesa

Arroz/Feijão
Arroz Integral

Peito de frango
Macarrão

Salada
Sobremesa

Arroz/Feijão
Arroz Integral

Macarrão 
Costela suína

Salada
Sobremesa

 

JANTAR

Risoto de  frango
Pão

Café c/ leite
Margarina/Doce

Mac. bolonhesa
Pão

Café c/ leite
Margarina/Doce

Sopa
Pão

Café c/ leite
Margarina/Doce

Risoto de carne
Pão

Café c/ leite
Margarina/Doce

Cachorro quente
Pão

Café c/ leite
Margarina/Doce

LANCHE

Cuca Achocolatado  +
Biscoito

Leite  c/ sucrilhos Bolo Fruta

Devido à dificuldade em mensurar com precisão o consumo de refeições diárias, o cardápio poderá sofrer alterações sem aviso prévio.


